Life Saving Rules

1 Responsabilité individuelle
pour la sécurité

« Nous assumons la responsabilité de
notre propre sécurité et celle des autres.

« Nous portons des EPI appropriés,
nous respectons les regles de sécurité
et nous évitons les raccourcis.

« Nous réagissons aux dangers en signalant
les actions et les conditions peu sires.

3 Charges et travaux en hauteur

« Nous planifions, évaluons les risques et
surveillons tous les travaux en hauteur et
les opérations de levage.

« Nous utilisons des protections antichute,
des dispositifs de levage et des suspensions
de charge sirs et adaptés.

« Nous ne marchons pas ou ne sommes pas sous
des charges flottantes et garantissons une
communication claire tout au long des travaux.

5 Substances dangereuses

« Nous manipulons les substances dangereuses
avec précaution et controlons les risques liés
a l‘enrichissement ou au manque d‘oxygene et
aux produits cryogéniques.

« Nous veillons a ce que l‘aération soit suffisante et

nous ne négligeons aucune fuite ni aucun écoulement.

« Nous respectons toutes les mesures de sécurité afin
d‘éviter les incendies, les explosions etles asphyxies.

7 Lockout-Tagout

« Nous vérifions toutes les sources d‘énergie
avant le début des travaux.

« Nous les éteignons, les étiquetons et
nous assurons qu‘ils ne fournissent pas d‘énergie.

« Nous ne contournons aucun dispositif de sécurité
et confirmons la mise hors service par toutes les
parties concernées.
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2 Permis de travail

« Nous demandons un permis de travail avant de
commencer tout travail non routinier et dangereux.

« Nous faisons exécuter les travaux par des
personnes formées qui se sont assurées
que tous les risques sont mattrisés.

« Nous assurons un suivi et une communication
continus pendant nos travaux.

4 Conduite responsable

« Nous mettons toujours notre ceinture de sécurite,
nous respectons le code de la route et
nous conduisons de maniére défensive.

« Nous restons concentrés pendant le trajet et
ne conduisons jamais sous l‘influence de [‘alcool
ou de drogues.

« Nous vérifions régulierement |‘état de sécurité
de nos véhicules.

6 Pénétrer dans desespaces confinés

« Nous examinons, aérons et surveillons
soigneusement les espaces confinés
avant d‘y pénétrer.

« Nous obtenons les autorisations nécessaires et
nous assurons que nous portons des ceintures
de sauvetage.

« Nous restons en contact permanent avec un
accompagnateur pour un éventuel sauvetage
d‘urgence.

8 Management of change (MOC)

« Avant de mettre en ceuvre tout changement,
nous suivons le processus de gestion du
changement afin d‘évaluer l‘impact potentiel
sur la sécurité et de réduire les risques.

 Nous révisons les régles de sécurité selon
les besoins, sur la base de cette évaluation.

« Nous communiquons les changements
a toutes les personnes concernées et
obtenons les autorisations nécessaires
avant de les mettre en ceuvre.
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